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MATERIAL
Schachenmayr Merino Extrafine 120, 50 g Knäuel
Lauflänge 50 g = 120 m
Fb 00126 (gold meliert) 12, 13, 14, 15, 15 Knäuel  
Die Banderolen überprüfen und nur Knäuel der gleichen 
Farbpartie verwenden.
Der Materialverbrauch kann von Person zu Person variieren.

1 Rundstricknadel 3,5 mm, 80 cm lang
1 Rundstricknadel 4,0 mm, 80 cm lang
2 Maschenraffer
1 Wollnadel zum Vernähen der Fäden

HINWEIS: Wegen der hohen Maschenzahl wird empfohlen 
das Rückenteil mit der Rundstricknadel zu stricken.

MASCHENPROBE
Glatt rechts mit Nadeln 4,0 mm: 
21 M und 32 R = 10 cm x 10 cm
Strukturmuster mit Nadeln 4,0 mm: 
21 M und 38 R = 10 cm x 10 cm

GRUNDTECHNIKEN
Bündchenmuster:  
In Hinr 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken, in Rückr 
die M stricken wie sie erscheinen.

Glatt rechts:  
In Hinr rechte M und in Rückr linke M stricken.

Strukturmuster: 
Maschenzahl ungerade.
1. R (= Hinr): Randm,  1 M rechts, 1 M links, ab  stets 
wiederholen, 1 M rechts, Randm.
2. R (= Rückr): Randm, , 1 M links, 1 M rechts, ab  stets 
wiederholen, 1 M links, Randm.
3. und 4. R: Randm, alle M rechts stricken, Randm. 

Knötchenrandmaschen:
Die Randm in Hinr und Rückr rechts stricken.

Betonte Zunahme:
Randm, 1 M rechts, 1 M rechts verschränkt aus dem Quer-
faden, bis 2 M vor R-Ende stricken, 1 M rechts verschränkt 
aus dem Querfaden stricken, 1 M rechts, Randm.

ANLEITUNG  
Die Angaben für die einzelnen Größen stehen von der 
kleinsten bis zur größten Größe in unterschiedlichen Far-
ben hintereinander, jeweils durch Schrägstriche getrennt. 
Steht nur eine Angabe, gilt diese für alle Größen.

HINWEIS: Rechtes Vorderteil, oberes Rückenteil und linkes 
Vorderteil werden in einem Stück wie ein Schal gestrickt.  
Dadurch ergibt sich, dass der obere Teil des Rückenteils 
quer gestrickt verläuft.
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Stricken

Einfach

V.2/BW

GRÖSSEN XS S M L XL

32/34 36/38 40/42 44/46 48/50

Rücken- und Vorderteil

Breite unten Rückenteil 65 68 72 76 80

Breite unten Vorderteil 35 37 39 41 43

Höhe bis Armausschnittbeginn 23 22 21 20 19

Armausschnitthöhe 22 23 24 25 26

Gesamtlänge 74 76 78 80 82

Ärmel

Breite unten 25 25 27 29 29

Breite oben 44 46 48 50 52

Gesamtlänge 38 37 36 35 34

Alle Maßangaben in cm
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Rückenteil unten
138/146/154/162/170 M mit Nadel 3,5 mm anschlagen und 
8 cm im Bündchenmuster stricken, dabei in der 1. Rückr 
nach der Randm  1 M links, 2 M rechts, 1 M links stricken, 
ab  stets wiederholen, Randm. 
Weiter mit Nadel 4,0 mm glatt rechts stricken.
Nach 37 cm ab Bündchen alle M locker abketten. 
Gesamtlänge = 45 cm.

Vorderteile und oberes Rückenteil
Für das rechte Vorderteil 83/87/91/95/99 M mit Nadel 
3,5 mm anschlagen und 8 cm im Bündchenmuster stri-
cken, dabei in der 1. Rückr nach der Randm  1 M links, 2 M 
rechts, 1 M links stricken, ab  stets wiederholen, 1 M links, 
Knötchen-Randm. Somit beginnt die Hinr mit 3 M rechts.
Am rechten Arbeitsrand die ersten 19 M für die Ausschnitt-
blende stilllegen.

Mit Nadel 4,0 mm im Strukturmuster über 64/68/72/76/ 
80  M wie folgt weiterstricken, dabei zu Beginn 1  Randm 
rechts verschränkt aus dem Querfaden zunehmen = 65/69/ 
73/77/81 M: 140 R (= ca. 37 cm) für das rechte Vorderteil, 
248/260/276/288/304 R (= ca. 65/68/72/76/80 cm) für 
das obere Rückenteil und 140 R (= ca. 37 cm) für das linke 
Vorderteil. Dann alle M stillegen.
Nun die Ausschnittblende mit Nadel 3,5 mm über die  
19 stillgelegten M am rechten Arbeitsrand weiterstricken, 
dabei mit einer Hinr beginnen und am R-Ende 1 Randm 
zunehmen = 20 M.
Nach 147/150/154/158/162 cm Blendenhöhe ab Anschlag 
wieder über alle M wie folgt weiterstricken: 18 M der Aus-
schnittblende wie zuvor stricken, 2 M rechts überzogen 
zusammenstricken (= 19. M der Ausschnittblende und fol-
gende Randm), 2 M links zusammenstricken (Randm des 
linken Vorderteils und 1. M des linken Vorderteils), über die 
restlichen 63/67/71/75/79 M des linken Vorderteils 8 cm 
im Bündchenmuster stricken, dabei mit 1 M links beginnen 
und mit 1 M rechts, Randm enden. Dann alle M abketten.
Gesamtlänge = 155/158/162/166/170 cm.

Ärmel
Mit Nadeln 3,5 mm 54/54/58/62/62 M anschlagen und 
13 cm im Bündchenmuster stricken, dabei in der 1. Rückr 
nach der Randm  1 M links, 2 M rechts, 1 M links stricken, 
ab  stets wiederholen, Randm. 
Nach 13 cm ab Anschlag weiter mit  Nadeln 4,0 mm glatt 
rechts stricken.
Für die Ärmelschrägungen beidseitig betonte Zunahmen 
wie folgt stricken: In jeder 4. R 19x 1 M und in jeder 2. R 1x 
1 M / in jeder 4. R 15x 1 M und in jeder 2. R 7x 1 M / in jeder 
4. R 13x 1 M und in jeder 2. R 10x 1 M / in jeder 4. R 13x 1 M 
und in jeder 2. R 10x 1 M / in jeder 4. R 7x 1 M und in jeder 
2. R 18x 1 M = 94/98/104/108/112 M.
Nach 25/24/23/22/21 cm ab Bündchen alle M abketten.
Gesamtlänge = 38/37/36/35/34 cm.

FERTIGSTELLUNG
Die Teile spannen, anfeuchten und trocknen lassen.
Die Ausschnittblende an die Vorderteile und das obere 
Rückenteil nähen.
Die Seitennähte des Rückenteils und der Vorderteile begin-
nend an den Bündchen über 23/22/21/20/19 cm schlie-
ßen, dabei die  im Schnittshema beachten.
Die 65/68/72/76/80 cm des oberen Rückenteils an die 
Abkettkante des unteren Rückenteils nähen.
Ärmelnähte schließen. Die Ärmel einnähen. 
Mit der Wollnadel alle Fäden vernähen.

ABKÜRZUNGEN
Hinr  = Hinreihe(n)
M   = Masche(n)
R   = Reihe(n)
Randm  = Randmasche(n)
Rückr  = Rückreihe(n)
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Schnittschema (Angaben in cm)

Unteres
Rückenteil

Rechtes
Vorderteil

Linkes
Vorderteil
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